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WOUSTVILLER              Publié le 30/09/2007 

A t’[ll[nm ^_l i_gm_l ^n Jnk[ 

Un groupe de neuf valeureux vététistes du club Cyclo-VTT de Woustviller est récemment parti à la conquête 

du Jura. En effet, dimanche 16 septem\k_, l’r ^ékhnt[im t[ ^_nqièf_ itnl ak[g^_ f[gi`_lm[mihg ^_ VTT _g 

France, organisée par la Fédération française de cyclisme (FFC). Quatre milles participants étaient ainsi 

au rendez-vous de cette 17e édition de "La Forestière". Les conditions de la compétition étaient très 

agréables, avec un soleil radieux et de très beaux paysages.  

Em, ng_ `hil ^_ itnl, t_ ]tn\ g_ l’_lm i[l ^éahg`té `[]_ [nq ak[g^_l ihigmnk_l ^n VTT. D[gl t[ ]hnkl_ "hi_g" 

de 70 km, les vététistes de Woustviller sont arrivés bien classés face aux 315 participants engagés sur ce 

i[k]hnkl. M[il ]’_lm ^n ]ômé ^_l cngihkl jn_ t[ itnl ak[g^_ i_k`hkf[g]_ [ émé []]hfiti_. Tbhf[l H[[a, `i^èt_ 

à son palmarès, est arrivé deuxième de la catégorie, devant des concurrents suisses et autres français très 

entraînés.  

Les classements sont les suivants.  

Course de 70 km : Eric De Giuli, 27e place au général et 5e place des Master 2 ; Nicolas Dolle, 31e au général 

et 18e au Master 1 ; Guy Haag, 44e au général et 10e au Master 2 ; Cathy Vautrin, 152e au général et 4e 

féminine ; Frédéric Hergott, 174e au général et 60e au Master 1 ; Olivier Schmitz, 179e au général et 63e au 

Master 1 ; Gérard Hergott, 222e au général et 29e au Master 3.  

Course de 55 km : Thomas Haag termine à la 2e place en catégorie juniors.  

Course 55 km rando : Gilles Haag prend la 8e place. 

 



WOUSTVILLER              Publié le 14/06/2008 

Les vététistes fêtent leurs 10 ans 

L_ ]r]th ]tn\ ^_ VTT oi_gm ^’hka[gil_k ng_ chnkgé_ `[fiti[t_ ihnk `êm_k l_l e0 [gl ^’_qilm_g]_.  

Licenciés, parents et municipalité se sont retrouvés au petit étang à Woustviller, dans le local des 

pêcheurs. Le président Benoît Schild  

a souligné : «Nous avons 80 membres grâce au sérieux du comité. Depuis la création du club, il y a eu 162 

licenciés». Le club  

organise chaque année plusieurs manifestations et compte plusieurs titres, dont un de champion de France. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



WOUSTVILLER              Publié le 15/07/2008 

Plus de 400 participants à la dixième Odyssée 

L_ ]tn\ ^_ VTT ^_ Whnlmoitt_k oi_gm ^’hka[gil_k l[ ^iqièf_ Odyssée du Porcinet, course cycliste proposant plusieurs 

]ik]niml ^’ng_ thgan_nk [tt[gm ^_ ux à e00 df. 

Phnk ]_mm_ chnkgé_ jni [ ^é\nmé à z b ^n f[mig (ik_fi_kl ^éi[kml à z b v0), i[l fhigl ^_ wv0 i[kmi]ii[gml l’ém[i_gm 

réunis, inscrits sur les différents tk[c_ml ikhihlél i[k t_ ]tn\. D_l i[k]hnkl jn_ t_l \égéoht_l ^_ t’[llh]i[mihg hgm 

^û \[til_k, lnk khnm_ (]ik]niml ^_ x0, {0 _m e00 df) hn [^[imél [n VTT (uu, vz, x0 _m yx df). L’hka[gil[mihg, l[gl `[itt_, 

était orchestrée par le président Benoît Schildt et son équipe. Repérages sur le terrain et préparation des cartes 

ihnk t_l ^i``ék_gml ]hg]nkk_gml t_nk hgm éa[t_f_gm ^hggé ^n `it à k_mhk^k_. Aigli, ]_ g’_lm i[l fhigl ^_ x0 i_klhgg_l 

du club qui ont participé à cette organisation qui demande plusieurs mois de travail. 

Il faut dire que les clubs participants sont venus de toute la Lorraine, ainsi que du Bas-Rhin. Benoit Schildt a 

remis à chaque jeune présent une médaille, remerciant «tous les participants et surtout [son] comité pour cette 

organisation qui devi_gm mhnchnkl itnl ]hgmk[iag[gm_ [o_] mhnl t_l hka[gilf_l jn’it `[nm ]hgm[]m_k ». Une réussite, 

puisque les circuits de randonnée proposés ont permis à chaque cycliste de passer une journée agréable. Pour cette 

dixième édition, un ravitaillement amélioré a été proposé à tous les participants. Le club, qui voit au fil des années 

le nombre de participants augmenter, a donné rendez-ohnl à mhnl t_l ]r]tilm_l ikél_gml, _m à \i_g ^’[nmk_l, ihnk 

t’[ggé_ ikh]b[ig_. 

 

WOUSTVILLER              Publié le 31/07/2008 

10e course du Porcinet 

Pour la 10e édition de la course du Porcinet, le club de VTT a accueilli 432 participants au total, avec 317 en 

catégorie VTT et 115 en catégorie route. Malgré une météo incertaine, ce ne sont pas moins de 25 clubs de toute la 

région qui sont venus rouler sur les routes de la région de Woustviller. Le premier club en épreuve VTT est 

Sarreguemines avec neuf participants. Le premier club en catégorie route est Saint-Avold avec 14 participants. Le 

trophée toutes épreuves confondues est attribué à Saint-Aoht^ [o_] uu i[kmi]ii[gml. It l_k[ k_fil _g c_n t’[ggé_ 

prochaine. 

 



WOUSTVILLER              Publié le 19/11/2008 

Cyclo-VTT : Olivier Schmitz succède à Benoît Schilt 

 
L’[ll_f\té_ aégék[t_ ^n Cr]th-VTT Woustviller, qui a fêté ses dix ans cette année, a fait salle comble en 

rassemblant 90 personnes. Le club compte 76 membres dont 21 de moins de 18 ans. 

L_l \it[gl ^_l ikig]ii[t_l f[gi`_lm[mihgl ^n ]tn\ hgm émé _qihlél } wx0 i[kmi]ii[gml à t’O^rllé_ ^n Phk]ig_m 

du 6 juillet, 300 aux Balcons de Da\h ^n ey [hûm, _m x0 à t[ ]hnkl_ U`ht_i. L’[lli^nimé ^_l c_ng_l ^_ t’é]ht_ 

cyclo du club et leurs aptitudes en mécanique, orientation, secourisme ont été récompensées par les cinq 

moniteurs. Antoine Reverberi, Benjamin Stoeffler et Jordan Gerber ont obtenu les plus beaux lots.  

Côté compétition, les plus belles performances ont été rappelées. Pour ce qui est des courses VTT Ufolep : 

Amandine Witzmann et Coralie KARL sont premières et 2e cadette au Challenge régional ; Ian Brack et 

Antoine Reverberi, premiers en catégories benjamins et minimes au challenge départemental 57 ; Pierre 

M[mbil ^_nqièf_ figif_ ^n fêf_ ]b[tt_ga_. Tkèl \_tt_l i_k`hkf[g]_l [nlli lnk ^’[nmk_l ]hnkl_l } Chk[ti_ 

Karl, première cadette de la course de Sankt-Ingbert, comptant pour le championnat national allemand de 

VTT. L’éjnii_ `éfigig_ ^_nqièf_ [n Ck[i[n^l (uw b_nk_l ^_ VTT) ~ t_ ]hnit_ Pijn[k^ v_ éjnii_ fiqm_ [n R[i^ 

fntmilihkm Rio’A]mihg. Qn[gm [n ]r]thmhnkilf_ à VTT, t_ ]tn\ [ k_fihkmé ng_ ^is[ig_ ^_ ]hni_l i[k l[ 

présence aux différentes randonnées FFCT. 

 



Nouveau comité 

Le nouveau comité a été élu. Cathy Vautrin, Monique Stricher et Patrice Osswald le quittent après quelques 

[ggé_l ^_ l_koi]_l l[tné_l i[k t’[ll_f\té_. B_ghîm S]bitm, ho[mihggé i[k ]_tt_-ci, les larmes aux yeux [ému], 

cède également son poste après sept années de présidence à Olivier Schmitz, auparavant secrétaire.  

Grâce au dynamisme de ses membres, le club se prépare déjà à un nouveau défi : assurer 12 heures de tandem 

non-stop lors du Téléthon à Woustviller le 6 décembre prochain. Le public est invité à participer à cette 

[]mioimé [igli jn’à t[ k[g^hggé_ VTC ^_ ez df jni [nk[ ti_n à ew b.  

La maniabilité à VTT, à 17 h fera partie des différentes démonstrations des autres associations du village.  

Toutes les infos concernant cette journée se trouvent sur le site : www.cyclovtt-woustviller.org. 

 

 

 

 

 

 



WOUSTVILLER              Publié le 24/11/2008 

Réussite record pour La Nuit des lucioles 

 

Cent vingt passionnés de vélo se sont retrouvés, 

malgré le froid, pour cette sortie nocturne. 

Pour ne pas faillir à la tradition, le club Cyclo-

VTT de Woustviller a organisé sa rando VTT de 

nuit "Les Lucioles" samedi, en présence du maire 

et du premier adjoint. Cette manifestation a été 

couronnée de succès avec pas moins de 120 

participants. Le premier départ a été donné à 18 h 

30, plusieurs groupes ayant été formés en 

fonction des affinités et des niveaux.  

Trois parcours au choix avaient été balisés par 

les organisateurs, un de 20 km, un de 30 km et un 

]ik]nim VTC. L_l i[kmi]ii[gml hgm ^û l’éjnii_k ^_ t[ m_gn_ h\tia[mhik_, ][ljn_l _m éjnii_f_gm kéat_f_gm[ik_ 

pour la circulation à deux roues de nuit, à savoir des feux avant et arrière et un gilet réfléchissant. 

Certains portaient également une lampe frontale fixée sur leur casque, comme recommandé par les 

organisateurs.  

Un participant souligne : «Je participe à toutes les manifestations du club VTT de Woustviller parce que 

t’[]]n_it _m t’hka[gisation sont toujours parfaits.» P[k ]hgmk_, t[ féméh g’[ i[l émé ok[if_gm ]téf_gm_, 

puisque quelques chutes de neige et une température en dessous de zéro ont accompagné les promeneurs. 

M[il, à Whnlmoitt_k, ki_g g’[kkêm_ t_l oémémilm_l. An k_mhnk, ]b[]ng [ pu se ressourcer avec une bonne soupe 

servie dans la salle du restaurant Louis-Leprince-Ringuet. 

 

 



WOUSTVILLER              Publié le 14/02/2009 

Ç[ khnt_ ihnk t’é]ht_ Cyclo 

 
Les jeunes de plus en plus nombreux à s'inscrire à l'école Cyclo. 

Depuis le moil ^_ l_im_f\k_ u00{, t’é]ht_ Cr]th ohim ng_ ghno_tt_ o[an_ ^_ c_ng_l oémémilm_l [^bék_k à lhg 

]tn\. L[ fé^[itt_ ^’hk ^n ohlai_g Jnti_g A\l[thg [nq J_nq Otrfiijn_l ^_ Pédig r _lm mkèl ]_km[ig_f_gm ihnk 

jn_tjn_ ]bhl_. Chfihlé_ ^’ng_ ^is[ig_ ^_ c_ng_l ^é\nm 2008, le club dénombre à présent une vingtaine de 

jeunes adhérents, tous plus motivés les uns que les autres. Tous les samedi, à partir de 13h30, ils 

litthgg_gm t_l _goikhgl ^_ Whnlmoitt_k, l’_q_k]_gm à t[ f[gi[\itimé, [iik_gg_gm à tik_ ng_ ][km_ _m à 

réparer eux-même leur VTT. Le club accueille les jeunes âgés de plus de 9 ans. Renseignements auprès du 

responsable, Gérard Aimone-Cat au 06 89 36 99 65. 

 

 

 



WOUSTVILLER              Publié le 02/04/2009 

Un parcours qui a du coeur 

 

Pratiquer une activité physique régulière réduit de moitié les risques de maladies cardiovasculaires. Pour 

le rappeler, la fédération française de cardiologie a organisé pour la 33e année consécutive, les parcours 

du coeur à travers toute la France.  

Dif[g]b_ ^_kgi_k, t[ ]hffng_ l’_lm igoimé_ à ]_mm_ igimi[mio_ _g ikhihl[gm ^_l i[k]ours de VTT, de course à 

pied et de marche. Un pompier de Woustviller a souligné que «]hnkik, f[k]b_k, khnt_k… P_n ifihkm_ l_l 

iké`ék_g]_l, t’_ll_gmi_t _lm ^_ \hna_k kéantièk_f_gm ihnk ikhméa_k lhg ]oeur ». C’_lm ihnkjnhi t_l b[\im[gml 

ont a voulu changer leurs habitudes au quotidien et adopter un style de vie plus actif.  

Ce parcours du coenk [ émé hka[gilé i[k t[ ]hffillihg lihkm thilikl ]ntmnk_ lhnl t’éai^_ ^_ t[ 

fngi]ii[timé _m [o_] t’[i^_ ^’[llh]i[mihgl [fi_l m_tt_l Cr]th-VTT, Multicollections, Karaté-club shotokan et 

tennis de table.  

Pas moins de 150 personnes ont participé à cette journée. 

 

 

 



WOUSTVILLER              Publié le 25/04/2009 

Départ sur les chapeaux de roues 

 

De gauche à droite, Antoine Reverberi champion de 

Lorraine cadet, Benjamin Stoeffler, Ian Brack, Pierre 

Mathis, Gilles Weber, Florian Petitjean, Maxime 

Rostoucher, Coralie Karl championne de Lorraine 

cadet, et leur entraîneur Guy Haag. 

Pour le VTT-club, la saison de compétition a débuté 

sur les chapeaux de roues. Pas moins de deux courses 

ont eu lieu durant le week-end de Pâques : samedi 

dans les Vosges à Charmes, et lundi en Moselle à 

Hombourg-Haut. Une troisième course comptant pour le 

]b[fiihgg[m U`ht_i, l’_lm ^ékhnté_ ^if[g]b_ ^_kgi_k 

à Baccarat.  

A Charmes, neuf membres ont participé à la course 

comptant pour le challenge Ufolep. Le parcours, situé 

en bord de Moselle, présentait peu de dénivelé mais 

]hfihkm[im ng_ shg_ m_]bgijn_ [o_] \_[n]hni ^_ k_t[g]_. C_ jni g’[ i[l _fiê]bé t_l k_ikél_gm[gml 

woustvillérois de figurer en bonne place au classement final.  

Cb_s t_l figif_l, I[g Bk[]d l’h]mkhi_ t[ ^_nqièf_ it[]_, [thkl jn_ B_gc[fig Smh_``t_k l_ ]t[ll_ ]igjnièf_. 

Chez les cadets, Coralie Karl se classe première féminine, Antoine Reverberi deuxième et Pierre Mathis 

troisième. Maxime Rostoucher, Gilles Weber et Florian Petitjean font respectivement 2, 3 et 4e, dans la 

catégorie juniors. Enfin, en vétérans A, Guy Hagg termine à la sixième place. 

 

 



Deux cadets champions de Lorraine 

A Hombourg-Haut, la course qui comptait pour le championnat de Lorraine FFC l’_lm éa[t_f_gm ^ékhnté_ i[k 

un temps ensoleillé. Presque trop, puisque la poussière soulevée a gêné bon nombre des 200 concurrents. 

Néanmoins, le spectacle était magnifique, avec comme tous les ans, un parcours très physique comprenant 

des montées raides et des descentes cassantes. Le niveau était très élevé et la concurrence acharnée, 

poussant Pierre Mathis à la chute. La course des cadets a vu Antoine Reverberi prendre la neuvième place 

et Pierre Mathis la quatorzième, Guy Hagg se classant dix-neuvième chez les vétérans A.  

La course de Baccarat a consacré Antoine Reverberi et Coralie Karl, champions de Lorraine Ufolep catégorie 

cadets. Pierre Mathis et Ian Brack ont décroché les deuxièmes places en catégories cadets et minimes. Dans 

cette dernière catégorie, Arnaud Fillou, Benjamin Stoeffler, et Yannick Thomas se sont placés 

respectivement aux quatrième, huitième et neuvième places. Du côté des vétérans A, Guy Haag, leur 

entraîneur, a terminé sur la deuxième marche du podium. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



WOUSTVILLER              Publié le 20/06/2009 

Le VTT fait ses "courses" 

Le podium féminin, Christine Stoeffler, Marie Piquard, 

Claudine Liebgott. Au premier rang (tenant une coupe), 

Coralie Karl, première cadette et leader du challenge 

régional de sa catégorie. 

Ug_ ]igjn[gm[ig_ ^_ ]hnk_nkl, ikho_g[gm ^’ng_ ^is[ig_ ^_ 

]tn\l l’ém[i_gm ^onné rendez-vous à Woustviller pour la 6e 

manche du challenge régional de la fédération Ufolep VTT 

cross-]hngmkr. C_km[igl g’[o[i_gm i[l bélimé à i[k]hnkik 

plus de 100 kilomètres pour participer à cette course 

hno_km_ à mhnl, ^èl t’âa_ ^_ hgs_ [gl. H[\imnés des courses 

ou novices se sont mesurés sur un parcours forestier 

ludique et technique de 10 km. Comprenant plusieurs séries 

de chicanes, ce parcours demandait une vigilance de chaque 

instant. Il fallait être courageux pour franchir les deux 

"trous" effrayants pour les non-initiés, technique pour 

négocier les quelques passages boueux et physiques, et 

costaud pour gravir les montées qui ont souvent départagé 

les coureurs dans le dernier tour. Pour les moins pressés, 

les épuisés ou les gourmands, il y avait un accueillant ravitaillement. En fonction de leur catégorie, au nombre de 

huit, des benjamins aux vétérans, les cyclistes effectuaient de deux à quatre tours de 4 ou 10 km, encouragés par 

quelques dizaines de supporters. La course des benjamins a été remportée par Brayan Ranslant de Bouxières, celle 

des minimes par Simon Martin également de Bouxières. Dans les catégories cadets, cadettes et juniors, sont montés sur 

la première marche du podium, respectivement : Pierre Mathis, Coralie Karl et Thomas Haag, tous trois de Woustviller. 

Cb_s t_l l_gihkl A _m B, [igli jn_ t_l oémék[gl A _m B, hgm `igi ik_fi_kl } Jhët K_llt_k ^_ t’UCBH, J_[g-Michel Bouillet 

^_ Tkh]b_, Fké^éki] D_ainti ^_ t’UCBH _m Cbkilmi[g M[k]b[g^ ^_ S[kk_an_fig_l. Aikèl t’_``hkm, oigm t_ ké]hg`hrt pour 

]_l ]hnk[a_nq jni hgm in [iiké]i_k ng k_i[l \i_g fékimé, _m k_`[ik_ t[ ]hnkl_ [nmhnk ^n ihm ^_ t’[fimié. 

 

 



VANTOUX               Publié le 21/06/2009 

Tous à vélo à Vantoux... 

 

100 participants venus de Manom, Metz, Montigny, Uckange, Merten, Morsbach et Woustviller ...et presqu'autant 

de raisons différentes de fêter la «petite reine», en VTT, bien sûr, mais également sur route, sans oublier 

l'itinéraire pédestre réservé à ses supporters de coeur. Les inconditionnels étaient présents pour cette 4e 

édition du rassemblement des écoles cyclo de la Moselle co-organisée à Vantoux par le Cyclo Club de Metz, 

et Montigny-Vélo-Nature, sous l'égide du comité départemental . 

 

 

 

 

 

 



WOUSTVILLER              Publié le 28/06/2009 

Le club VTT brille au Trophée des Crapauds 2009 

L’éjnii_ figif_ t_l Migifhrl, ]hfihlé_ ^_ } Jnti_g S_kg[miga_k, M[k] 

Gérard, Arnaud Fillou, Yannick Thomas, Ian Brack et Benjamin Stoeffler. 

Un total de 19 tours leur permet de monter sur la première marche du 

podium. 

Les 30 et 31 mai derniers, une trentaine de membres du club VTT 

ont participé au mythique Trophée des Crapauds, qui avait lieu 

à Rozérieulles. 2 350 vététistes répartis dans 507 équipes ont 

i[kmi]iié à ]_mm_ éik_no_. C_mm_ ]hnkl_ ^’_g^nk[g]_ _lm ^_o_gn_ 

incontournable pour le club, qui a présenté cinq équipes. Plus 

motivées les unes que les autres, elles étaient bien décidées à 

accomplir le plus grand nombre de tours possible durant les 24 

heures de course en relais. Toutes les conditions étaient 

réunies pour passer un week-end des plus agréables : un soleil 

radieux, une logistique parfaite et un cuisinier remarquable 

qui concocte de vrais repas de sportifs. Mais, comme pour 

ké`kég_k m[gm ^’[k^_nk, t_ f[no[il lhkm l’[\[m ^èl t_l ik_fi_kl 

mhnkl lnk t’éjnii_ Lhilik Miqm_ "e T_nmhg, u Témhgl, y Ph]bmkhgl"} ^_nq f_f\k_l l_ \t_ll_gm _m ^hio_gm [kkêm_k t[ ]hnkl_ 

(mais finit 6e sur 64 avec 23 tours). Grâce à leur ténacité et leur solidarité, les équipes parvenaient à conjurer cette 

f[t]b[g]_. Eg _``_m, t’éjnii_ figif_ (L_l Migifhrl) _m t’éjnii_ `éfigig_ (L_l Rhnll_mm_l) []]è^_gm à t[ ik_fièk_ f[k]b_ 

du podium avec respectivement 19 et 18 tours. Tout au long de l’[ggé_, t_l `_ff_l ihkm_gm `ièk_f_gm t_l ]hnt_nkl ^n 

]tn\ th][t, ikhno[gm jn_ t_ VTT g’_lm i[l ng lihkm kél_koé [nq fât_l. L’é^imihg u00| [gghgç[im éa[t_f_gm t_ k_mhnk ^_ 

The Baba Team, une équipe redoutable. Avec 25 tours, elle réalise le meilleur résultat du club, et termine à la 14e 

it[]_ lnk uuu éjnii_l ^_ t[ ][méahki_ Lhilik _m vv_ [n S]k[m]b (]t[ll_f_gm aégék[t). L’éjnii_ L_l Gkilhng_ml l’_lm 

éa[t_f_gm \i_g ^é`_g^n, iniljn’_tt_ mhm[til_ u0 mhnkl _m m_kfig_ e0e_ ^_ t[ ][méahki_ Lhilik.  

Ex-aequo à la tkhilièf_ it[]_ [o_] ^_nq [nmk_l ]tn\l i[k t_ ghf\k_ ^’éjnii_l ikél_gmé_l, t_ ]tn\ i_nm êmk_ `i_k ^_ 

lui. Non seulement il réalise des résultats pour le moins brillants, mais il parvient également à faire en sorte que 

tout se passe dans la bonne humeur, et dans des conditions optimales. 

 

 



WOUSTVILLER              Publié le 05/10/2009 

 «Notre point fort : le canoë» 

Marie et Grégoire Piquard se sont démarqués sur 

l'eau. 

Marie Piquard et son époux Grégoire 

savourent leur victoire : le couple termine 

premier au classement mixte. «On a vraiment 

mhnm ^hggé. Og l’_lm _gmk[îgé t_l mkhil 

derniers mois à pied, à vélo, en canoë. Notre 

h\c_]mi` _lm [mm_igm. L’[ggé_ ^_kgièk_, hg [ 

fait troisième, je sortais de maternité. 

M[igm_g[gm hg _lm ik_fi_k. C’_lm lni_k, hg 

redoutait la concurrence de triathlètes. 

Nhmk_ ihigm `hkm, ]’_lm t_ ][ghë } hg 

l’_gmk[îg_ [n Rhpiga ][ghë-kayak club de 

Sarreguemines. Les épreuves de VTT, on les 

prépare au club de vélo de Woustviller », 

explique 

Marie.



 

 

 



 
 

 

 

 

 



loisirs | créhange              publié le 14/04/2010 

loisirs créhange 120 jeunes au critérium 

départemental  

L_ ]kimékinf ^éi[km_f_gm[t VTT ^n c_ng_ ]r]thmhnkilm_ l’_lm ^ékhnté à Ckéb[ga_. eu0 c_ng_l 

issus de neuf écoles de la Moselle y ont participé. 

Le criterium départemental du jeune cyclotouriste a 

réuni 120 jeunes licenciés. Photo RL 

Ug_ féméh ][iki]i_nl_ g’[ i[l _fiê]bé eu0 c_ng_l 

issus de neuf écoles de la Moselle : Château-

Salins, Créhange - Faulquemont, Manom, Merten, CC 

Metz, Montigny vélo nature, Morsbach, Uckange, 

Woustviller ainsi que des jeunes issus de deux 

lmkn]mnk_l ^’[]]n_it, Fk_rfiga-Merlebach et de 

Chémery-les-Deux, de répondre présent avec leur 

encadrement. 

Cette organisation a réuni environ 170 

personnes. Les enfants de moins de 13 ans ont 

_``_]mné ng i[k]hnkl ^’ng_ jnigs[ig_ ^_ 

kilomètres, accompagnés des adultes. 

Une partie du groupe était en rando-guide et une 

[nmk_ ^_o[im l’hki_gm_k akâ]_ à ng mk[]é lnk ng_ 

carte IGN. Les jeunes de 13 à 18 ans sont partis en éjnii_ hn ig^ioi^n_tt_f_gm lnk ng i[k]hnkl ^’_goikhg ux km le long 

duquel ils ont trouvé des balises qui leur permettaient de découvrir des questions sur la FFCT (Fédération française 

de cyclotourisme) et sur le tourisme local. 

Au cours de cette journée, les participants ont également pu tester leurs connaissances en mécanique, en maniabilité 

et leur rapport avec la nature. La logistique de cette journée, les repas, les différents ateliers et toute la gestion 

étaient gérés par les membres du Codep 57 ainsi que par le club local présidé par Éliane Leclere. 

Les jeunes de 13 à 18 ans, qui se sont classés parmi les premiers, représenteront dignement la Moselle lors du 

critérium régional qui se déroulera du 8 au 9 mai en Meuse. 

 



Woustviller               publié le 26/04/2010 
Débuts de saison prometteurs 
Lors des deux premières courses de la saison, le Cyclo-VTT se distingue en remportant 

plusieurs podiums et de nombreuses places d´honneur 

Le podium du championnat de Moselle : Julien Eva Loïc Bergdoll, Pierrick 

Stablo tous trois du Cyclo-VTT de Woustviller Photo RL 

Pour le club Cyclo-VTT, la saison de compétition a débuté le 3 avril 

par la course de Charmes. Huit membres ont fait le déplacement 

dans les Vosges pour participer à la première manche du 

Challenge de Lorraine par une météo exécrable. Malgré une pluie 

battante, les compétiteurs woustvillerois se sont distingués, 

remportant des places d´honneur. Plusieurs sont montés sur le 

podium. Chez les dames, Coralie Karl se classe à la première place. 

Dans la catégorie benjamin, Pierrick Stalbot et Loic Bergdoll 

terminent respectivement second et troisième. 

En minimes, Julien Sernatinger fini 10e et Benjamin Stoeffler 14e. 

Le cadet Arnaud Fillou (5e) et le vétéran A Guy Hagg (4e) ratent de 

peu le podiium. 

La deuxième course du challenge de Lorraine Ufolep qui a eu lieu 

à Vic-sur-Seille comptait également comme manche qualificative 

pour les départements 54 et 57 au championnat national. Une course 

originale avec un parcours technique et physique traversant les 

vignes et longeant les méandres de la Seille, le tout sous un 

soleil radieux. Dix compétiteurs du Cyclo-VTT ont pu apprécier le parcours exprimer leur talent, pour cette fois 

_g]hk_ `igik [nq it[]_l ^’bhgg_nkl. Chff_ à Cb[kf_l, Chk[ti_ K[kt m_kfig_ ik_fièk_ `éfigine et monte sur la plus 

haute marche du podium. Les benjamins, Julien Eva, Loic Bergdoll et Pierrick Stablot finissent premier, second et 

quatrième. 

Bon comportement des minimes Ian Brack (8e), Julien Sernatinger (13e) et Benjamin Stoeffler (15e). Le cadet Arnaud 

Fillou gagne une place par rapport à la course précédente pour finir 4e. En fin Guy Hagg accède à la troisième 

marche du podium. 

A noter que le Cyclo-VTT organisera le 8 mai prochain se traditionnelle course VTT cross-country, Et le 9 mai pour la 

première fois en Moselle-est une course d´endurance de 6 h le "Racine-bike". 

 



WOUSTVILLER              publié le 28/04/2010 

Un week-end de VTT  
Samedi 8 et dimanche 9 mai, le Cyclo-VTT proposera deux épreuves dont une nouveauté en Moselle-est, la 

"Racine-bike" course d´endurance de 6H. 
Le Cyclo-VTT espère voir un plus grand nombre de vététistes 

s´élancer sur le circuit de cross-country qu´en 2009 où ils 

étaient une cinquantaine. Photo RL 

 

Le samedi 8 mai, le Cyclo-VTT de Woustviller 

organisera une course de VTT-cross-country. Comptant 

pour la 6e manche du challenge régional de la 

fédération Ufolep Lorraine, cette course est ouverte 

tous à partir de 11 ans. En 2009, ils étaient une 

cinquantaine de coureurs venus d´une dizaine de 

clubs à prendre le départ de cette épreuve. Cette 

année encore, les habitués des courses ou novices 

s´affronteront sur un parcours forestier ludique et 

technique de 10 km comportant des difficultés qui 

l´an dernier avaient souvent départagé les 

concurrents. En fonction de leur catégorie, les 

coureurs effectueront de 2 à 4 tours. 

Aikèl t’[]]n_it ^_l i[kmi]ii[gml _m t_ mk[^imihgg_t 

briefing, les départs s´étaleront de 13 h 45 à 14 h 40 ; 

annonce des résultats à 17 h. 

Dès le lendemain, aura lieu pour la première fois en Moselle-est une course d´endurance VTT de 6 h par équipes de 3 à 

5 coureurs ou en solitaire baptisée "Racine-bike" en raison de son parcours forestier. Cette épreuve fera partie des 

cinq courses du nouveau trophée "endurance VTT Ufolep". Le tracé de 9 km, ludique et majoritairement forestier 

comporte quelques sentiers monotraces parsemés de racines d´où le nom de la course. Celui-ci reste toutefois 

accessible aux vététistes de tous niveaux. 

Les inscriptions sont à envoyer avant le 3 mai à Coralie Karl 13, rue Rabelais, 57 200 Sarreguemines, ou par courriel, 

en scannant le bulletin à coco.ka@awanadoo.fr. Passée cette date une majoration de 5 € l_k[ ^_f[g^é_. Phnk ^_l 

raisons d´organisation, la manifestation sera limitée à 250 participants. Les concurrents qui le désirent pourront 

camper sur place (douches et toilettes à proximité). Les catégories vont des minimes aux vétérans en passant par les 

catégories loisir, loisir mixte, tandem et solitaire. Le départ sera donné à 10 h, la remise des prix vers 17 h 30. 

Renseignements auprès de Guy : Vttguy57@aol.com, ou au 06 83 63 07 68 ou encore sur le site du club www.cyclovtt-

woustviller.org.  



Woustviller               publié le 07/05/2010  

Un parcours qui a du coeur  

Malgré les efforts du Cyclo-VTT, qui épaulait la commission sport culture loisir, la 

i[kmi]ii[mihg ém[im fhigl ifihkm[gm_ jn’_g u00|. 

Au départ devant le gymnase, les 55 marcheurs et 14 cyclistes 

jni hgm kéihg^n à t’[ii_t ^_ t[ `é^ék[mihg `k[gç[il_ ^_ 

cardiologie à participer à la journée du coeur. Photo RL 

Pour sa 35e édition nationale, les participants, moins 

nombreux que lors des éditions précédentes, ont sillonné 

les rues et chemins du village pour réaliser le parcours 

du coeur parrainé par la fédération française de 

cardiologie. La commission sports culture loisirs, appuyée 

très efficacement par le Cyclo-club VTT qui a tracé les 

parcours et encadré les courageux cyclistes amateurs, les 

a accueillis au gymnase. Sur place, les attendaient Sonya 

Cristinelli-Fraiboeuf (infirmière) ainsi que Sylvie Meyer 

(diététicienne). La première prenait la tension des 

lihkmi`l [o[gm _m [ikèl t’_``hkm, [thkl jn_ t[ l_]hg^_ 

prodiguait des conseils de nutrition et de bonne attitude 

alimentaire. Toutes les générations étaient représentées. 

Des grands-parents aux petits bambins dans leur 

poussette, tous ont apprécié cette promenade. Sur leurs 

vélos, les enfants ont pu rivaliser avec leurs parents. 55 marcheurs et 14 cyclistes ont ainsi parcouru les circuits 

tracés : 5 km à travers le village pour les piétons, 11 km pour les cyclistes néophytes et 25 km pour les vététistes 

]hg`ikfél. L_ mhnm l’_lm ^ékhnté ^[gl ng_ \_tt_ [f\i[g]_ i_kf_mm[gm [nq ngl _m [nq [nmk_l de renouer avec une 

[]mioimé ibrlijn_. An k_mhnk, ng_ ikil_ ^_ m_glihg t_nk [ i_kfil ^_ m_lm_k t’_``_m ^_ ]_m _``hkm ibrlijn_ \i_g`[il[gm. 

D_l i_miml `[l]i]nt_l ^_ ]hgl_itl ^_ gnmkimihg, ^’braièg_ ^_ oi_, ^_ a_lm_l jni l[no_gm ém[i_gm fil ak[mnim_f_gm à 

disposition. Ils sont disponibles également en mairie. Une collation les attendait, et tous sont repartis satisfaits 

^_ t_nk f[migé_ lihkmio_. L[ i[kmi]ii[mihg ^_ e€ ^_f[g^é_ à ]b[jn_ i[kmi]ii[gm [ i_kfil ^_ ké]htm_k ng_ ]_gm[ig_ 

^’_nkhl [nqjn_tl l’[chnm_ ng ^hg aégék_nq ^_l [llh]i[mihgl N[f[lmé _m Ug_ khl_ ng _lihik, ^hgm t_l f_f\k_l g’hgm i[l 

in i[kmi]ii_k à ]_ i[k]hnkl ][k [r[gm éa[t_f_gm _g ]b[ka_ t’hka[gil[mihg ^_ t[ f[gi`_lm[mihg. 



Woustviller               publié le 21/05/2010  

Un week-end de VTT  

Les 8 et 9 mai derniers, le cyclo-VTT de Woustviller organisait deux courses Ufolep. Une 

classique, la 4ème manche de challenge de Lorraine XC et une première, la 1ère manche du 

trophée d´endurance. 

S[f_^i, ng_ oigam[ig_ ^_ c_ng_l oémémilm_l l’ém[i_gm 

présentés au départ de la course de cross-country. 

Photo RL 

La 4e manche du challenge de Lorraine XC 

Ufolep et la 1re manche du Trophée 

^’_g^nk[g]_ U`ht_i hgm _n ti_n à 

Woustviller. Le parcours préparé par les 

responsables du club a donné du fil à 

retordre à tous les concurrents. Une météo 

pluvieuse a perturbé les épreuves. Si la 

préparation a pu se faire sur sol sec, 

trois jours de pluie ont rendu le parcours 

en forêt très difficile. 

Technique et ludique 

58 participants, des benjamins aux 

vétérans sont venus des jn[mk_ ]higl ^_ Lhkk[ig_. Itl hgm in ikh`im_k ^’ng i[k]hnkl m_]bgijn_ _m tn^ijn_. 

Ptnli_nkl ]hnk_nkl ^n ]r]th VTT Whnlmoitt_k l’r lhgm ^ilmiganél. 

Eg ][méahki_ \_gc[fig, Jnti_g Eo[ [ ikil t_ ^éi[km _g mêm_l ^_ ]hnkl_ jn’it g´[ itnl jnimmé _m m_kfig_ à t[ 

première place. Arnaud Fillou à fait de même en catégorie cadets et a battu pour la première fois Régis 

Voiry, 1er au Challenge de Lorraine. Les membres du club local se sont classés comme suit. En benjamins : 



1er, Julien Eva. En minimes, 12e Julien Sernatinger, 13e Benjamin Stoffler. En cadets, 1er Arnaud Fillou. Chez 

les dames Coralie Karl monte sur la première marche du podium. 

Eprouvante Racine bike 

L_ t_g^_f[ig [ _n ti_n " L[ R[]ig_ \id_", ng_ ]hnkl_ ^’_g^nk[g]_ ^_ liq b_nk_l. L[ féméh [ ]hgmk[igm t_l 

ouvreurs à raccourcir le parcours tant les chemins étaient détrempés. 42 équipes (de 1 à 5 coureurs) soit 

109 concurrents se sont élancés sur 10 km très physiques. Dès le premier tour, vélos et VTT avaient tous 

deux la même couleur, couverts de boue. Au fil de la journée, le parcours est devenu plus praticable ce qui 

[ i_kfil [nq ]hg]nkk_gml ^’[iiké]i_k t_l shg_l m_]bgijn_l f[také t[ `[mian_. 

La première équipe a terminé la course après avoir couvert dix tours, soit 99 km. Le premier en catégorie 

individuelle a effectué neuf tours et 89 df. Og g’hn\ti_k[ i[l t_ cnf_t[a_ ^_ ^_nq ]tn\l "T_[f S[[kl]bt_i`_ 

" et le cyclo VTT Woustviller pour créer une équipe minimes qui a effectué sept tours et 69 km. Les 

vététistes locaux se sont distingués. Dans la catégorie senihk, t_l "P_^’[tt___s bhi " [o_] Otioi_k S]bfims, 

Pierre Hinschberger et David Schwartz se classent à la 7e place alors que le "Baba Team" composé de Thomas 

Haag, Jean-François Huver et Gilles Bach prend la 9e place. En minimes, " les Minimoys " Jérémy Neisius, 

Fabio Baque, Loic Bergdoll, Julien Eva et Pierrick Stablo terminent à la première place. Les dirigeants ont 

remercié la commune de Woustviller et les 50 bénévoles qui ont oeuvré toute la journée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Woustviller               publié le 01/06/2010  

Beau temps pour les Crapauds  

Leur détermination et leur courage ont permis aux minimes de monter sur la deuxième 

marche du podium lors de la course des "crapauds" à Rozerieulles. 

Le cyclo-VTT de Woustviller présidé par Olivier Schmitz était le troisième 

club le plus représenté aux Crapauds. Photo RL 

« Jamais deux sans trois », ont conclu les organisateurs des 

Crapauds ; la course de relais VTT de 24 h de Rozerieulles, à 

ikhihl ^_ t[ féméh jni l’_lm ihnk t[ mkhilièf_ [ggé_ 

consécutive révélée très agréable. Agréable, tout comme cette 

nouvelle édition pour les sept équipes du club Cyclo-VTT de 

Woustviller, 3e club le plus représenté et 2e par le nombre des 

membres participants, qui étaient 36 à faire le déplacement. 

Aucune blessure, ni casse de matériel n’hgm émé à ^éithk_k ^[gl 

les rangs du club lors de cette édition. Le parcours de 15 km 

restera pourtant gravé dans les mémoires pour ses difficultés 

m_]bgijn_l _m t_ krmbf_ ibrlijn_ jn’it ifihl[im. Qn[gm [nq 

kélntm[ml, t_ ]tn\ l’_lm \i_g it[]é, t_l ^_nq éjuipes loisir-

fiqm_ "Pé^’Att_____s Hhi !" _m "R[lm[l-Biker" après avoir bouclé 

respectivement 22 et 20 tours ont fini 8e (51e au général sur 

492) pour la première et 17e (116e au général) sur 69 équipes 

engagées dans cette catégorie. Il faut préciser que Thomas 

H[[a, jni `[il[im i[kmi_ ^_ t’éjnii_ "Pé^’Att_____s Hhi !" 

réalisait le 17e meilleur temps de la compétition sur près de 2 

w00 ]hg]nkk_gml [o_] x0’uu’’. L_l oémék[gl "Hhkishg-VTT" ont 

terminé 7e de leur catégorie sur 14 engagés (64e au général) et 

t’équipe loisirs "les Grisounets" 148e sur 222 (258e au général). 



Une première 

L’éjnii_ ^_ figif_l "L_l Migifhrl" [o_] ez mhnkl, t_ f_itt_nk [r[gm émé \hn]té _g e b ee’, lhgm fhgmél lnk t[ 

deuxième marche du podium. Gérard Aimone-Cat leur moniteur a tenu à saluer le courage, la détermination et 

la persévérance dont ils ont fait preuve. En effet, malgré leur jeune âge et sans aucune intervention des 

adultes, ils ont assuré tous les relais pendant les 24 b_nk_l jn’[ ^nké t’éik_no_, ]_ jni k_ikél_gm_ ng_ 

performag]_ mkèl bhghk[\t_. Phnk t[ ik_fièk_ `hil, t_ ]tn\ [o[im ng k_ikél_gm[gm ^[gl t’émhgg[gm_ 

][méahki_ lhtim[ik_. It l’[aill[im ^_ Rh\_km Pk_fi_k jni [ ké[tilé { mhnkl, ]’_lm-à-dire 120 km, et qui a 

terminé 28e sur 84 dans sa catégorie et 426e au général. Mail t[ fé^[itt_ ^_ t’éjnii_ t[ itnl lnkik_g[gm_ 

est revenue cette année à une équipe de vététistes autrichiens accueillis par le club VTT de Woustviller, à 

t’h]][lihg ^_l ]k[i[n^l. C_mm_ éjnii_, "T_[f S]n^_ki[" `igi_ e{w_ _g thilik _m vu0_ [n l]k[m]b. Ett_ _st la 

preuve que cette manifestation remporte un succès bien au-delà de nos frontières. Le club salue également 

la performance de son cuistot Alain qui a su redonner des forces et du courage à tous ses membres affamés 

[ikèl m[gm ^’_``hkml. 

 

 

Woustviller publié le 05/06/2010 

Cyclo-VTT  

A t’h]][lihg ^_ t[ `êm_ ^n Sihkm ^_ S[kk_an_fig_l, t_ ]r]th-VTT Wousviller tiendra un stand afin de 

présenter ses activités et son école cyclo ce samedi de 9 h à 18 b lnk t’_lit[g[^_ ^n C[lig. S_khgm ikhihlé_l 

par les moniteurs et les jeunes du club des initiations à la maniabilité à vélo, des démonstrations et des 

jeux avec lots à gagner. 

 

 

 



Woustviller               publié le 04/07/2010 

L’O^rllé_ ^n ihk]ig_m  

Le Cyclo-VTT Whnlmoitt_k hka[gil_ ]_ ^if[g]b_ t[ eu_ é^imihg ^_ t’Odyssée du porcinet. Au programme : des 

parcours pour tout le monde, pour tous les goûts, pour tous les niveaux. A VTT, des parcours de 22, 40, 52 et 

70 km empruntant des sentiers forestiers et lacustres, longeant des étangs de la ligne Maginot aquatique, 

avec des dénivelés peu importants. La priorité 

est donnée à des sentiers monotraces sinueux 

et ludiques. Seront proposés également sur la 

route, des circuits de 50, 80 et 100 km et un 

circuit VTC accessible à tous de 20 km. De 

généreux ravitaillements jalonneront tous ces 

circuits. Participation : pour les licenciés FFCT 

3 €~ ak[mnim_ ihnk t_l fhigl ^_ e{ [gl ~ ihnk t_l 

autres, 5 € _m v € ihnk t_l fhigl ^_ e{ [gl. 

Rendez-vous place de la Mairie où vestiaires et 

douches seront mis à disposition. Les départs 

l’ém[t_khgm ^_ z h à 11 h. Le cochon sera de la 

fête ce jour-là puisqn’ng c[f\hg à t[ \kh]b_ (z, 

50 €) [mm_g^k[ t_l i[kmi]ii[gml à t_nk k_mhnk. 

Les repas proposés sont à réserver lors de 

t’igl]kiimihg. 

L’é^imihg u00| [o[im émé ng_ \_tt_ kénllim_ f[také ng_ 

baisse de la participation due à une météo exécrable. 

Photo RL 

 

 

 



Puttelange-Aux-Lacs              publié le 21/07/2010  

289 adeptes de la petite reine  

des Coupes ont récompensés les participants Photo RL 

Une météo favorable à la pratique du vélo a 

attiré 289 cyclotouristes (136 route et 153 VTT) sur 

le site verdoyant du camping municipal de 

Diefenbach pour la traditionnelle randonnée du 

Pays des Lacs organisée par le club local 

t’Hikhg^_tt_. D_l i[k]hnkl lnk itnli_nkl 

distances étaient proposés aux adeptes du vélo 

sur route et pour les vététistes qui ont apprécié 

les circuits concoctés par le président Jean-

Marie Gersbach et toute son équipe. Plusieurs 

clubs de la région ont participé à cette sortie, 

mais également on est venu en famille et entre 

[fil. L_ ikéli^_gm l’_lm `éti]imé ^n ghf\k_ ^_ 

i[kmi]ii[gml _m g’[ i[l f[gjné de remercier la 

municipalité pour la mise à disposition des 

installations. 

Aikèl ng k_i[l ikil _g ]hffng hg [ ikh]é^é à t[ k_fil_ ^_l ]hni_l _m ké]hfi_gl_l _g ikél_g]_ ^’Agmhig_ 

Tabbone et Jean-Luc Neuman adjoints au maire et du Dr Gilbert Hoffmann prési^_gm ^’bhgg_nk ^n ]tn\. Ogm 

été récompensés : Club vélo route : 1er Saint-Avold avec 22 participants ; 2e Freyming-Merlebach avec 17 

participants ; 3e ex aequo Théding et Bitche avec 15 participants. VTT : 1er Woustviller avec 19 

participants ; 2e ex aequo Hellimer et Sarreguemines avec 6 participants. Ont également été récompensés le 

participant homme le plus âgé : Edouard Albrecht de Merten ; La femme la plus âgée Berthe Belotte de 

Freyming-Merlebach. Garçon et fille plus jeunes : Aymeric Scherrer de Hellimer et Justine Vogel de 

Strasbourg. Le club étranger présent : St Wendel Bike Bären représenté par le couple Schoumacher. Les clubs 

les plus éloignés : Terville (route) et Pierrevillers (VTT). La famille la plus éloignée : Les Bergniers de 

Paris. 

Des coupes ont récompensé les participants. 



Woustviller               publié le 30/07/2010  

L_l oémémilm_l ^’[mm[jn_ ihnk t_l B[t]hgl ^_ D[\h  

Importante manifestation, les Balcons de Dabo organisée 

conjointement par le cyclo-VTT de Woustviller et le Vélo-club 

Ferco de Réding a réuni 500 passionnés. Photo RL 

Les vététistes ne chôment pas. Le 15 août, le Cyclo-VTT de 

Woustviller organisera conjointement avec le vélo-club 

Ferco de Réding la huitième édition des Balcons de Dabo. 

Ils vous proposeront une rando de 20 km, un parcours 

élite de 40 km, un raid de 60 df [igli jn’ng f[k[mbhg ^_ 

80 km. 

Gérard Hergott explique : « Ces circuits pour lequel le 

cyclo-VTT _lm ]b[kaé ^_ t’hka[gil[mihg ^_ t[ i[kmi_ 

m_]bgijn_ l’[^k_ll_gm [nq oémémilm_l [oi^_l ^_ i[k]hnkl 

forestiers, s[\thgg_nq _m kh]b_nq, ^_ fé[g^k_l ^’_[nq 

pures, de sentiers techniques, de paysages à couper le 

souffle, de défis ascensionnels, de descentes 

interminables et amusantes. Si vous ne connaissez pas les 

Vhla_l ^n ghk^, ohnl [tt_s oim_ ]hfik_g^k_ jn_ ]’_lm ng 

paradis du VTT, que son terrain, agréable à rouler tout en 

restant ludique, permet de grandes distances et des 

dénivelés honorables ». 

Il ajoute : « En plus de tout cela, sur les parcours, nos équipes vous offriront leurs sourires et quelques victuailles 

dhgm ohnl [nk_s \i_g \_lhig ihnk [tt_k [n \hnm ^_ ]_ iékiit_ _g]b[gm_nk. A t’[kkioé_, ohnl ihnkk_s ohnl kéa[t_k [o_] 

ghl akitt[^_l hn ghmk_ k_i[l jn_ ohnl [nk_s kél_koé akâ]_ [n \ntt_mig ^’igl]kiimihg [o[gm t_ z août ». 

Règlement 

Egohr_s t_ \ntt_mig ^’igl]kiption avant le 7 [hûm _m ohnl \égé`i]i_k_s ^’ng_ ké^n]mihg ^_ u € _m ^’ng mk[im_f_gm itnl 

rapide le jour du raid. 

Tous les circuits requièrent un bon niveau technique et une bonne endurance. Le port du casque est obligatoire. Les 

circuits 60 et 80 df g_ lhgm i[l hno_kml [nq fig_nkl. L’[]]hfi[ag_f_gm ^_l fig_nkl i[k ng adulte est obligatoire sur 

les circuits. Une autorisation parentale, à faire parvenir avec ce bulletin, est nécessaire si les parents ne sont pas 

présents. Renseignements auprès de Gérard Hergott au 06 83 38 36 96 ou Pierre Reuze au 03 87 03 50 21 ou par courriel : 

balconsdedabo@gmail.com. 



Rando VTT au DABO              publié le 13/08/2010  

Rando raid : au gré des sentiers vosgiens  

Dimanche 15 août, les amateurs de VTT se donnent rendez-vous à Dabo pour le Rando-raid ! Quatre circuits au 

choix seront proposés pour satisfaire tous les participants. 

Les coureurs pourront profiter des nombreux points de 

vue tout au long de la randonnée. Photo : Laurent MAMI 

DABO. — Dimanche 15 août à Dabo aura lieu le 

Rando raid VTT. Après avoir choisi leur distance 

fétiche (20, 40, 60 ou 80 km), les concurrents 

l’ét[g]_khgm ^n ]hfit_q_ Léhg-IX. Dès les premiers 

coups de pédale les coureurs comprendront le ton 

du parcours. 100 mètres de dénivelée en moins 

^’ng dithfèmk_… Aikèl ng i[ll[a_ ^[gl t_l kn_l 

^_ D[\h, t_ ]ik]nim l’_gfonce rapidement dans les 

sous-bois. 

100 m de dénivelée 

Les VTTistes ayant choisi le parcours élite 

(40 km) contourneront ensuite le rocher pour 

atteindre le col de la Schleif. Les amateurs des 

parcours raid et marathon (60 et 80 km) prendront 

quant à eux t[ ^ik_]mihg ^_ t[ it[ig_ ^’Atl[]_ _g 

passant par le Valsberg. Ils remonteront ensuite 

la vallée de la Mossig puis le redoutable Hengst, bien connu de tous les cyclistes du pays de Sarrebourg. Les 

participants devront faire preuve de prudence pour aborder la descente technique qui les ramènera à la vallée de 

t[ Zh_g hù l’[kkêm_khgm t_l étim_l. 

Les autres coureurs continueront leur périple en direction de Walscheid avant de revenir vers Dabo par une voie 

pavée de grès. Sûrement pas assez épuisés, ils reprendront le parcours de 20 km ! 

L[ ]hnkl_ _lm hka[gilé_ _g i[km_g[ki[m _gmk_ t’h``i]_ ^_ mhnkilf_ _m t[ f[iki_ ^_ D[\h, t_ oéth ]tn\ F_k]h ^_ Ré^iga 

et le cylco-VTT club de Woustviller. 

Pour de plus amples informations : www.balcons-de-dedabo.org ou 03 87 07 47 51 (office de tourisme de Dabo). 

 



Dabo                 publié le 20/08/2010 

Le Rando-raid VTT perturbé par la météo  

Quelque 150 coureurs ont bravé pluie et boue pour participer à la 8° édition de la rando 

raid VTT, le dimanche du 15 août à Dabo 

 

Les différents points de ravitaillement étaient très 

prisés, comme ici au col de la Schleif . Photo RL 

Ce devait être la fête du VTT, du vélo tous 

m_kk[igl. C’ém[im itnmôm "oéthl hn oêm_f_gml 

tout trempés", tant les vaillants cyclistes 

ont peiné pour faire face à des conditions 

météorologiques exécrables. Le mauvais temps, 

[n fêf_ mimk_ jn_ t’[t_km_ hk[ga_ _g oian_nk 

lnk t[ kéaihg, [ ^û ^illn[^_k itnl ^’ng 

o_mm_milm_ ^’ _g`hnk]b_k lhg oéth _g ]_ 

^if[g]b_ ^_ t’Allhfimihg. 

Ce sont au final 150 participants (ils étaient 

ikèl ^_ x00 _g u00|) jni l_ lhgm ét[g]él ^_inil t’Eli[]_ Léhg IX lnk t’ng ^_l w ]ik]niml ikhihlél i[k t_l 

organisateurs, le vélo club de Réding et le cyclo VTT club de Woustwiller. Ils sont venus pour la plupart 

de la région de Sarrebourg et Phalsbourg mais aussi de Sarreguemines, de Pont à Mousson même ou de Metz. 

Le parcours élite (40 km) a contourné le Rocher de Dabo pour atteindre le col de la Sxchleif. Les parcours 

raid et rando (60 et 80 df) [o[i_gm ikéon ^_l ]kh]b_ml i[k t’Atl[]_ _g i[ll[gm i[k le Valsberg puis la 

o[tté_ ^_ t[ Mhllia [o[gm ^’[\hk^_k t[ thgan_ fhgmé_ o_kl t_ H_galm. L_l itnl [an_kkil hgm ]hgmigné t_nk 

périple en direction de Walscheid avant le retour sur Dabo. " Nous sommes dans un pays de montagne" 

avance un organisateur pour expliquer les parcours très techniques et physiques aux dénivelés 

]hgléjn_gml. L_l i[kmi]ii[gml g’hgm anèk_ _n t_ thilik ^_ ikh`im_k ^_l ghf\k_nq ihigml ^_ on_ jn_ t_nk 

ménageaient les circuits, plus préoccupés par les racines et les branches qui obstruaient la route ou la 

boue qui endommageait freins et dérailleurs. 



Ceux qui souhaitaient faire de cette manifestation une sortie conviviale ou amicale pouvaient 

sélectionner un parcours nettement moins long de 20 km et surtout moins exigeant. A leur retour, les 

dhn]b_l ^_ t’Eli[]_ Léhg IX, fêf_ ^é`[itt[gm_l, ém[i_gm t_l \i_go_gn_l _m t_ t[o[a_ ^_l oéthl g’ém[im i[l ^n 

superflu. 

Partenaires 

It `[tt[im [ohik ng figifnf ^’_gmk[îg_f_gm ]hff_ t’[ t[illé _gm_g^k_ Gék[k^ H_kahmm, t_ ikéli^_gm ^n ]r]th 

club de Wouswiller, ]b[kaé [o_] l_l f_f\k_l ^n `té]b[a_ _m ^_ t’igm_g^[g]_ [nq ^i``ék_gml ihigml ^_ 

ravitaillement prévus sur le parcours, la Croix de la Fosse au Loup, au col de la Schleif, au hengst ou 

dans la vallée de la Zorn. Le vélo club de la Ferco et son président Pierre Reuzé ont assuré la partie 

[^figilmk[mio_ ^_ t’éik_no_ (kél_ko[mihg, []]n_it ^_l ]hnk_nkl _m igl]kiimihgl) [igli jn_ t’igm_g^[g]_ jni [ 

ikhihlé ^_l akitt[^_l à t’[kkioé_ à t’Eli[]_ Léhg IX. 

Qn[gm à t’h``i]_ ^n mhnkilf_ ^_ D[\h, it [ lnkmhnm l_koi ^_ kelais entre les organisateurs et la 

municipalité. Il a assuré la promotion de la manifestation et proposé le gite du camping pour 

t’bé\_ka_f_gm ^_ jn_tjn_l ]hnk_nkl jni hgm i[llé t_ p__d _g^ à D[\h. 

 

 

 

 

 

 



 



 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Woustviller               publié le 17/06/2011 

Le Cyclo-VTT Woustviller en force au Trophée des Crapauds 
Chaque année, durant le WE de la Pentecôte et depuis sa création en 1998, le club Cyclo-VTT Woustviller 

participe sans faute au grand rassemblement mosellan de Vttistes à Rozérieulles: Le Trophée des Crapauds, 

course sur 24H par équipes ou en solitaire. 

Comme effrayée devant ces 2350 pilotes prêts à en découdre, la météo cesse ses caprices peu avant le départ 

de la course le samedi à 15H. C'est affublés d'un déguisement médiéval ridicule ou recherché mais souvent 

encombrant, que les premiers relayeurs des 505 équipes se lancent sur un parcours de 13.3 km et 330m de 

dénivelé. 

Les 51 membres des 10 équipes du club enchaînent alors les tours de jour comme de nuit. Les heures de 

sommeil commencent à manquer après le 3ème tour mais certains préfèrent profiter de l'ambiance unique des 

Crapauds pour discuter au coin d'un feu et reportent leur récupération au dimanche soir. 

Aidé par la logistique rodée du club, ses membres cumulent finalement 209 tours et le porte ainsi à la 

première place du classement des Clubs.  

  
t’_gl_f\t_ ^_l iithm_l ^n ]tn\. 

Photo RL 

 

Mais ce n'est pas l'unique 

podium gravi par les 

batraciens de Woustviller 

puisque les Roussettes 

 (VAUTRIN Cathy, WITZMANN 

Amandine, PIQUARD Marie, 

LIEBGOTT Claudine, DE GIULI 

Sabine) finissent à nouveau 

à la première place du 

classement Dame sur 4 

équipes (263ème au scratch) 

avec 2 tours de plus que 

leurs concurrentes, c'est à 

dire 21 Tours. C'est également 



le cas de l'équipe des minimes BIKERS 57 (CASTIGLIONE Mathieu, BERGDOLL Loïc, OSTER Antoine, PRIM Paul, 

EVA Julien, STABLO Pierrick) qui, malgré le fait d'être la seule à représenter cette catégorie, s'est battue 

jusqu'au bout puisqu'elle cumule 22 tours (228ème au scratch).  

 
les Roussettes  

(VAUTRIN Cathy, LIEBGOTT Claudine,  

PIQUARD Marie, WITZMANN Amandine,  

DE GIULI Sabine). Photo RL 

 

Les vétérans d'Horizon VTT (DINCHER 

Eric, MULLER Julien, LESNIAC Robert, 

HAAG Guy), quant à eux, terminent leurs 

24H en tempêtant contre le destin qui 

les placent pour la énième fois à la 

4ème place (sur 6 équipes). Leur 

classement au scratch est cependant 

honorable (81ème/505) grâce à leurs 25 

tours.  

Dans ce classement général, l'équipe 

Loisir Mixte Péd'Aleeeeeez Hop ! (HINSCHBERGER Pierre, HUSSONG Thomas, SCHMITZ Olivier, DOLLE Nicolas, KNOBLOCH 

Aline, BROUTIN Mickaël), avec 27 tours, s'en sort très bien à la 58ème place et à la 8ème sur 66 dans sa 

catégorie. Dans cette même catégorie, l'équipe PORCINETTE ET LES PORCINETS (SCHMITT Laurent, HESSE Vincent, 

STOEFFLER Chistine, HERGOTT Frédéric, JAMING Lionel, CAHITTE Christophe) finit 38ème et 275ème au Scratch avec 

20 Tours et ce malgré une chute avec blessure grave d'un de ses membres qui a malheureusement dû être 

opéré le lendemain.  

Du côté de la catégorie Loisir, YAKARIDER (SCHWALBACH Jérome, BECQUART Jeremy, SCHOLZ Vincent, HAAG Florian, 

KOENIGSECKER Yannick) se place à la 35ème position sur 248 et 68ème au scratch avec 26 tours, l'équipe 

243 (STOEFFLER Benjamin, JAECK Alexandre, SERNATINGER Julien, PAQUIN Valentin, KLEIN Samuel, REVERBERI 

Antoine) à la 200ème (332 au scratch) avec 19 tours, l'équipe LES GRISOUNETS (FEISTHAUER Yannick, DEBRAS 

Matthieu, BERHNARD Florian, LOSTETTER Romuald, GARTISER Fabien, KARL Richard) à la 131ème (213 au scratch 

avec 22 Tours) et LES VÉLO-TOURISTES (BRUCH Guillaume, DUMONT Damien, LANG Olivier, HOELLINGER Yann, GROSS 

Sacha) à la 91ème (159 au scratch) avec 23 tours. 

Le club a également présenté un solitaire (WEBER Gilles) qui finit 59ème et 490 au Scratch avec 4 tours. 



Il faut également relever le très bon résultat d'un jeune compétiteur du club qui a intégré une équipe 

Entreprise, Les Zouaves (avec DAENTZER Mickael, MEYER Nicolas, SAVY Denis) : FILLOU Arnaud. Il monte sur la 

troisième marche du podium de ce classement grâce aux 28 tours qui positionnent son équipe à la 26ème 

place au scratch). 

Après avoir récupéré des coupes qui sont bien méritées mais qui passent après l'objectif premier qu'est le 

plaisir de rouler et de s'amuser entre amis, le club remballe son campement en deux temps trois mouvements, 

l'esprit d'équipe se perpétuant au delà du circuit. Les crapauds de Woustviller rêvent déjà de la prochaine 

édition !  
les Bikers57 (OSTER Antoine, BERGDOLL Loïc, 

PRIM Paul, EVA Julien, STABLO 

Pierrick, CASTIGLIONE Mathieu,) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sarreguemines               publié le 03/07/2011 

Du guidon à la pagaie...  

Habitués à avancer à la force du mollet, les 

vététistes ont eu besoin de quelques minutes 

d´adaptation pour acquérir les rudiments du 

déplacement à le force du poignet. Photo RL 

Dans le cadre de son école, une équipe de 20 

membres du Cyclo-VTT se rendait en VTT de 

Whnlmoitt_k cnljn’[n ]tn\ ^_ ][ghë-kayak de 

Sarreguemines pour participer à une 

randonnée en canoës biplaces. Quelques 

minutes pour acquérir les rudiments 

nécessaires pour manoeuvrer leurs 

embarcations et les vététistes, accompagnés 

^’_g][^k[gml ^n ]tn\ ^_ ][ghë-kayak, partent 

en groupe à la découverte de la Blies. Après 

[ohik _``_]mné ng i[k]hnkl ^’_goikhg x 

kilomètres, lel i[kmi]ii[gml ahûm_gm [nq l_gl[mihgl ^_ t’_[n oio_ _g ^_l]_g^[gm t[ atillièk_ ^n \[kk[a_ ^n fhntig 

des faïenceries. Pour se réchauffer un peu des éclaboussures volontaires ou involontaires, les participants font 

filer à vive allure leurs embarcations au r_mhnk. L’_``hkm g’ém[gm i[l ln``il[gm ihnk ]_l lihkmi`l kéanti_kl, itl 

terminent la séance par une partie de canoë-ihth jni l_ m_kfig_ i[k t’_gohi i[k t_ `hg^ ^_ jn_tjn_l _f\[k][mihgl. L_ 

soleil, qui finit par faire son apparition en fin de journée, permet aux vététistes et kayakistes réunis de récupérer 

^_l `hk]_l thkl ^’ng \[k\_]n_ _g it_ig [ik. 

 

 

 

 

 



Dabo                 publié le 17/08/2011 

Rando-raid VTT : du monde aux balcons montagnards  

La 9° édition de la randonnée VTT " les Balcons de Dabo" a été une belle réussite: plus de 525 

participants se sont retrouvés ce dimanche à l'Espace Léon IX au départ des quatre circuits 

proposés 

Une bonne entrée en matière avec la montée rue 

des Lilas et le Hopstein dès les premiers 

hectomètres. Photo RL 

L’[ggé_ ^_kgière, la pluie, la boue et 

t’[t_km_ hk[ga_ [o[i_gm ^illn[^é itnl 

^’ng oémémilm_ à _g`hnk]b_k t_ oéth. 

L’é^imihg u0ee ^_l B[t]hgl ^_ D[\h [ 

connu un grand succès populaire auprès 

des coureurs de la région auxquels se 

lhgm chigml ^_l oémémilm_l ^_ t’Atl[]_, des 

Vosges, de la Meurthe-et-Moselle et même 

de la région parisienne. 

Au total, ce sont 526 participants qui ont 

découvert les quatre circuits proposés 

par les organisateurs, le Vélo-club Ferco 

Réding et le cyclo club VTT de 

Whnlmoitt_k, lhnl t’éai^_ ^_ t[ Fédération française de cyclotourisme. 

« Après un printemps et un été gâchés par la météo, beaucoup de coureurs étaient impatients de participer à 

]_mm_ k[g^hggé_ jni [ []jnil ^élhkf[il l_l t_mmk_l ^_ gh\t_ll_ », [ iké]ilé t’ng ^_l k_lihgl[\t_l. 

Pays de montagne 

C_ k[i^ l’[^k_ll_ [nq oémémilm_l [oi^_l ^_ i[k]hnkl `hk_lmi_kl, l[\thgg_nq _m kh]b_nq, ^_ l_gmi_kl 

techniques, de beaux paysages, de défis ascensionnels, de descentes interminables. 

Les tracés sillonnent la région de Dabo entre la vallée de la Zorn et les premiers contreforts des Vosges 

jni \hk^_gm t[ it[ig_ ^’Atl[]_. L_ i[k]hnkl f[k[mbhg ({0 km), par exemple, avec un dénivelé positif de 2 400 m, 



[ ikéon [n ^éi[km ^_ t[ l[tt_ ng ]kh]b_m i[k t_ J_[a_kbh`, t_ ]ht ^n Bk_]bingdm, t[ fhgmé_ cnljn’[n Uklmein 

inil t[ ^_l]_gm_ cnljn’à t[ N_nlm[^mfnbt_ [o[gm t_ k_mhnk lnk D[\h i[k t_ Egm_gmb[t. Rél_koé [nq itnl 

aguerris. 

« Nous sommes dans un pays de montagne », avance un organisateur pour expliquer les tracés techniques et 

physiques sur tous les circuits, sur le Raid (60 df), t’étim_ (wx km) voire même sur le rando (20 km). 

Une maxi verte en 2012 

Le cyclo-]tn\ ^_ Whnlmoitt_k [o[im ikil _g ]b[ka_ t[ i[kmi_ m_]bgijn_ ^_ t’éik_no_, t_ `té]b[a_ _m 

t’igm_g^[g]_ [nq ihigml ^_ k[oim[itt_f_gm. L_ f[kjn[a_ [n lht [o[it été effectué au plâtre éphémère, en 

[]]hk^ [o_] t’ONF. Qn[gm [n oéth ]tn\ F_k]h ^_ Ré^iga, it [ [llnké ^_ lhg ]ômé t[ i[kmi_ [^figilmk[mio_ 

(kél_ko[mihgl, []]n_it ^_l ]hnk_nkl, igl]kiimihgl) [igli jn_ t’igm_g^[g]_ jni [ ikhihlé ^_l akitt[^_l à 

t’[kkioé_. 

M. Reuzé, président du vélo club Ferco et son homologue de Woustviller, M. Hergott, voient les efforts de 

t_nkl éjnii_l ]hnkhggél ^_ ln]]èl ][k ]hff_ itl t_ lhntiag_gm t’ng _m t’[nmk_, it r [ mhnm ng mk[o[it _g 

amont avec la reconnaissance des circuits dès les premiers jours de printemps, le fléchage trois jours 

[o[gm t[ f[gi`_lm[mihg, t_l igl]kiimihgl, t’igm_g^[g]_… 

Chff_ t’[ ]hglm[mé M. R_nsé, t_l « B[t]hgl ^_ D[\h hgm f[igm_g[gm []jnil ng_ kéinm[mihg \i_g ém[\ti_ ». 

Il donne rendez-vous à tous les vététistes en août u0eu ihnk t[ f[qi o_km_, ng_ f[gi`_lm[mihg ^’_go_kank_ 

qui se déroulera sur quatre jours à Abreschviller et une journée à Dabo. 700 à 800 participants sont 

espérés.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Woustviller               publié le 12/10/2011 

 

Le Cyclo-VTT _g `hk]_ [n k[i^ Rio’A]mihg  

 
de gauche à droite: Vincent Scholz, Samuel Klein, 

Grégoire et Marie Piquard , Yves Kellermann, 

Olivier Schmitz, Gilles Bach, Nicolas Dolle,  

Thomas Haag. Photo RL 

Le Cyclo-VTT Woustviller était présent en 

`hk]_ [n k[i^ Rio’Action. Cinq équipes ont 

participé à cette édition. Après 11 km de 

course à pied et 6 km de canoë, une fois leur 

monture enfourchée, la majorité des vététistes 

woustvillerois, aguerris à des parcours VTT 

difficiles, a pu remonter dans le classement, 

cette partie du raid étant particulièrement 

difficile de part son dénivelé (750 m sur 

30 km). Après 3 h 20 de course, les vainqueurs 

de 2009 dans la catégorie mixte, Grégoire et 

Marie Piquard, terminent à la deuxième place sur 45 (24 e au classement général). Deux minutes derrière eux, Nicolas 

Dollé et son jeune équipier Samuel Klein (17 ans), se placent 31 e au général. À cinq minutes, Baba Team composé de 

Gilles Bach et Thomas Haag finit la 37 e place. 18 minutes plus tard, Yves Kellermann et Olivier Schmitz se classent 

73 e au scratch et 9 e lnk vy ^[gl t[ ][méahki_ ^_l itnl ^_ |0 [gl ^’âa_l ]nfntél. Eg`ig, [ikèl w b u{ ^’_``hkm, t_ m_[f 

Yakarider formé par Vincent Scholz et Mylène Weyant est la 192 e éjnii_ lnk t_l uy0 à `k[g]bik t[ tiag_ ^’[kkioé_ (uwe 

sur 45 en mixte).   

 

 

 

 



VTT | european mountainbike trophy           publié le 24/10/2011 

Consécration au château  

Og bhghk[im, l[f_^i lhik, [n ]bâm_[n ^_ M[t\khn]d, t_l t[nké[ml ^’ng mkhibé_ jni ^_ok[im 

i[ll_k ^élhkf[il lhnl t’éai^_ ^_ t[ `é^ék[mihg `k[gç[il_ ^_ cyclisme. 

 
It r [o[im ^n fhg^_ ^[gl t[ l[tt_ ^_ t’An^imhkinf ^n ]bâm_[n ^_ 

Malbrouck. Photo RL 

 

Un cadre somptueux pour un trophée VTT qui ne cesse de prendre de 

t’ifihkm[g]_ _m ng_ ]hglé]k[mihg ihnk ng lihkm jni fékim_ ng_ [nmk_ 

exposition. Denis Colin, le président de Thionville VTT et Marc 

Thiriat, son homologue du C3F de Sierck, ont eu une riche idée en 

créant, en effet, un championnat qui désormais compte six manches : 

La Racine Bike de Woutsviller, la Coulmy Bike à Mont-St-Martin, les 

fameux Lézards de Thionville, la course des Remparts à Sireck-les-

B[igl, t[ Yémi ^_ Ynms, éik_no_l [nqjn_tt_l _lm o_gn l’[chnm_k t_ 

ak[g^ bnim ^’E^i, t[ f[g]b_ l[kkhil_ hka[gilé_ ^_inil ]_mm_ [ggé_ à 

Saarholzbach. 

À ces six manches, on pourrait en ajouter rapidement une septième, 

avec une manche luxembourgeoise. Le Trophy monte donc en puissance. 

Son nombre de participants, la qualité des coureurs et le passage 

lhnl t’éai^_ ^_ t[ FFC it[i^_gm t[ ][nl_ [n fi_nq. 

C’_lm ^[gl t[ l[tt_ ^_ t’An^imhkinf, à t’igoim[mihg ^_ M. Btanchet qui 

représentait le Conseil Général que les lauréats 2011 ont été 

distingués avant que la fête ne conduise les vététistes au coeur de 

t[ gnim. Tb_ Chfi CvF T_[f ]hfihlé ^_l `kèk_l K_if_, ^’Eff[gn_t 

Rasmus et de Frédéric Hay enlève le Trophy 2011 comf_ _tt_ l’ém[im ifihlé_ ihnk t[ ik_fièk_ _g u0e0. 

Chez les dames, ce sont les Gazelles de Woutsviller Aline Knoblauch, Marie Piquard, Cathy Vautrin et Cathy Léonard qui 

t’_fihkm_gm. L_ C[kké ^’[l ^_ Tbihgoitt_ VTT (At[ig Bhk^ig, Fk[g]d C[km_ik[^_, Tbéh W_\_k _m Sé\[lmi_g W_tm_k) a[ag_ t’éik_no_ Oi_g. 

Eg M[lm_kl, ]’_lm t_ ]tn\ Cntmnk_ oéth ^_ M_ms jni _lm ]hnkhggé (M[k] K[kt_ldig^, Cbkilmhib_ M[ga_t, Eki] D_ Gniti _m Gitt_l 

Méaux). 

Eg thilik fiqm_, ]’_lm t_ T_[f S[[kl]bt_i`_ jni _lm oi]mhki_nq. Em _g thilik, le C3F VTT Diversité. Nathalie Chabot et Alain Chabot, 

t_l Ynllhil, k_fihkm_gm t_ mkhibé_ ^[gl t[ ][méahki_ Shtim[ik_. Eg`ig, t_l Ft[f[gml Rhl_l ^’H_mm[ga_ (Ln][l Phns[^hn, Akg[n^ 

Laupin, Lorenzo Marasco et Lucas Desseaux) sont champions en minimes alors que chez les cadets-cngihkl, ]’_lm t_ Whkt^ T_[f ^_ 

Woutsviller (Robin Karleskind, Arnaud Fillou et Samuel Klein) qui est consacré. 



Woustviller               publié le 27/10/2011 

Cyclo-VTT : Woustviller brille  

Le podium des U11 avec Christophe Carrier sur la 

troisième marche. Photo RL 

Des membres du club Cyclo-VTT Woustviller 

hgm kéihg^n à t’[ii_t ^n Mhngm[ig\id_-

marathon de Sankt Ingbert, pour participer 

[n ]b[fiihgg[m g[mihg[t [tt_f[g^ jni l’_lm 

déroulé sur deux jours. Le samedi, entre 

nuages et éclaircies, Noah Debras et 

Valentin Gartiser, 6 ans, prennent le départ 

en catégorie U5. 

Dès le départ, Noah est mêlé à une chute qui 

le relègue en fin de peloton. Valentin a 

itnl ^_ ]b[g]_ iniljn’it m_kfig_ à t[ z_ 

place. Christophe Carrier, 9 ans, participe à 

la course des U11 qui se déroule sur un 

parcours de 2,5 km au terme de laquelle il 

monte sur la troisième marche du podium. Son frère Jérôme, 12 ans, prend le départ d´un parcours de 5 km en 

catégorie U13. Son objectif est de faire mieux que Christophe mais une chute survient dès le premier tour 

qui le repousse à la 8e place. A force de persévérance, il termine finalement sa course au sprint en 

quatrième position. Le dimanche, c´est par une météo exécrable que les plus courageux prennent part au 

marathon. Plusieurs distances sont proposées (26, 51 et 100 km). Arnaud Fillou, Samuel Klein, Matthieu Debras 

et Robert Lesniac s´élancent sur le parcours de 51 km. Ils sont confrontés à des problèmes mécaniques liés 

aux pluies diluviennes. Néanmoins, ils terminent leur course. Quant à Guy Haag, Vincent Scholtz et Jérôme 

Schwalbach, ils se présentent au départ des 100 km. Ils sont surpris par la dure réalité du terrain. 

Vincent ne terminera pas son marathon tandis que Guy se surpasse et termine 16e en catégorie loisir et 6e 

dans la catégorie master 2. Devant toutes ces difficultés, les participants du Cyclo-VTT Woustviller auront 

finalement mis toute leur énergie et leur passion à défendre les couleurs de leur club lors de ce 

championnat national allemand. 
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150 lucioles au départ  

Répartis en groupes de niveau, les 

tn]iht_l l’ét[g]_gm lnk t’ng ^_l mkhil 

circuits proposés par les 

organisateurs. Photo RL 

Le week-end dernier avait lieu 

la traditionnelle randonnée 

VTT nocturne Les lucioles qui 

revêtait cette année les 

]hnt_nkl ^_ t’éihno[gm_. Ao[gm 

de se présenter sur la ligne de 

départ, les 150 inscrits 

récupèrent un gobelet magique : 

écologique, réutilisable et 

consigné, il devait leur ouvrir 

les portes des circuits et leur 

donner accès à de multiples 

breuvages enchanteurs. Le club 

[r[gm ikil t_ i[ki ^’étifig_k 

t_l ah\_t_ml c_m[\t_l, ]_ lhgm [n \[l fhm itnl ^_ y00 ah\_t_ml jni g’hgm i[l `igi à t[ ihn\_tt_. A t[ mhf\é_ 

de la nuit, la horde de vététistes affublés de gilets de sécurité et lampes frontales est invitée à se 

répartir par niveau dans des boxes ornés de lampions. Trois circuits leur ont été proposés : 15 km, 22 km et 

34 df. L_l bnim akhni_l ^’ng_ oigam[ig_ ^_ ]r]tilm_l i[km_gm [thkl à mhnk ^_ kôt_, []]hfi[agél ]b[]ng i[k 

^_nq hn mkhil ani^_l. Cb[]ng _lm k[oi ^_ ^é]hnokik, ng_ `hil g’_lm i[l ]hnmnf_ _g ]_mm_ éihjn_ ^_ t’[ggé_, 

des sentiers presque secs et de ce fait très roulant malgré les feuilles qui jonchent le parcours et 

cachent parfois quelque racine piégeuse. Après 8 km sans encombre, les lucioles sont accueillies par deux 

lhk]ièk_l \i_go_itt[gm_l jni t_nk l_ko_gm i[igl ^’éii]_l, Cbkilm-Stohlen, terrine, mandarines, boissons 

chaudes. Rassasiés et réchauffés par des bûches ardentes, les participants repartent sans se ^hnm_k jn’ng 

i[k]hnkl ^_ t’éihno[gm_ t_l [mm_g^ ^[gl t[ ikh]b[ig_ `hkêm… 
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Remise des trophées EMT 

Les Gazelles de Woustviller : Knobloch Aline, Leonhart 

Cathy, Piquard Marie et Vautrin  Cathy 

 

Pour la première fois depuis sa création il y a 3 

[gl, t[ k_fil_ ^_l mkhibé_l ^_ t’EUROPEAN 

MOUNTAINBIKE TROPHY (EMT), Championnat de courses 

^’_g^nk[g]_ VTT ^_ y b_nk_l,  l’_lm ^ékhnté_ ^[gl t_ 

prestigieux auditorium du château de Malbrouck 

grâce au concours de la région lorraine et en 

présence des élus locaux et des maires et/ou 

certains conseillers des communes ayant accueilli 

les épreuves  c'est-à-dire Woustviller, Longwy, 

Thionville, Sierck-Lès-Bains, Saarholzbach 

(Allemagne) et Yutz ainsi que des mécènes du 

championnat. 

L’EMT ]hfim[im ]_mm_ [ggé_ y f[g]b_l hka[gilé_l 

_gmk_ t_l fhil ^_ f[i _m ^’h]mh\k_ i[k t_ Cr]th-VTT 

Whnlmoitt_k, t’UCS Lhgapr, t_ Tbihgoitt_ VTT, t_ CvF 

VTT, le CSC Yutz et le Team Saarschleife, un club 

sarrois. 

3 équipes représentaient le Cyclo-VTT Woustviller 

lnk t’_gl_f\t_ ^n ]b[fiihgg[m.  

« Horizon VTT » composée de  Debras Matthieu, Karl Richard et Haag Guy est classée 3ème dans la catégorie Master. 

« Les Minimoys » avec Eva Julien, Stablo Pierrick, Bergdoll Loic et Castiglionne Mathieu sont sur la deuxième marche 

du podium en catégorie minimes. 

 «  Les Gazelles de Woustviller » composée de Knobloch Aline, Leonhart Cathy, Piquard Marie et Vautrin  Cathy se 

voient remettre avec fierté le trophée de la catégorie féminines par Mme Cristinelli-Fraiboeuf Sonia, maire de 

Woustviller.  

L[ ikh]b[ig_ é^imihg ^_ t’EMT ^é\nm_k[ i[k t[ « R[]ig_-Bike » le 29 avril à Woustviller. Cette course est ouverte à 

mhnl t_l ommilm_l, jn_ ]_ lhim ihnk `[ik_ ng ih^inf hn ihnk l’[fnl_k _gmk_ [fil. Thnm_l t_l ig`hl l_khgm ^ilionibles 

courant février sur le site du club : www.cyclovtt-Woustviller.org 
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VTT : ça roule pour Grégoire Piquard  

Après une saison 2011 en tous points remarquables, Grégoire Piquard qui pédale désormais 

ihnk t’ U.S. Giromagny-VTT, [ émé fil à t’bhgg_nk thkl ^_ t’[ll_f\té_ aégék[t_ ^n Cr]th-VTT de 

Woustviller. 

 
Grégoire Piquard sur la course de Wattronville où il est devenu 

champion de Lorraine cross-country (XC) master. Photo RL 

Lhkl ^_ t’[ll_f\té_ aégék[t_ ^n Cyclo-VTT Woustviller qui 

l’_lm m_gn_, t_ ]tn\ [ ké]hfi_glé Gkéahik_ Pijn[k^ ihnk l_l 

excellents résultats lors de la saison 2011. Celui-ci 

l’ém[im ^écà on ké]hfi_gl_k thkl ^_l [llil_l VTT ^_ t[ 

Fédération française de cyclisme qui se déroulaient à 

Tomblaine le 10 ^é]_f\k_. Bi_g jn_ g’[r[gm i[kmi]iié jn’à 

seulement quatre des sept courses de la coupe de Lorraine 

XC u0ee, it l’ém[im ]t[llé u_ _g f[lm_kl e-2. 

Saison exceptionnelle 

S[ `ig ^_ l[ilhg VTT [nlli [ émé _q]_imihgg_tt_ iniljn’it 

a remporté une victoire à la Forestière et monte avec 

Marie, sa compagne, sur la deuxième marche du podium au 

R[i^ Rio’A]mihg S[kk_ Mhl_tt_ t_ u h]mh\k_. L’h]][lihg ihnk 

Gkéahik_ ^_ ]hff_gm_k l[ l[ilhg. « J’[i ]hff_g]é f[ l[ilhg 

en mars par la course des Terroirs à Epinal. Je f’r 

]t[ll[il evs [n l]k[m]b. C’ém[im ihnk fhi, ng_ ]hnkl_ m_lm ][k c_ oil[il t_ ]b[fiihgg[m ^_ Mhl_tt_ à 

Hombourg-Haut. Le 10 avril, lors de la 2e manche de la coupe de Lorraine FFC à Xertigny, non classé, je 

terminais aux alentours de la 10e place. Le 25 avril, à Hombourg-Haut, lors du championnat de Moselle FFC 

qui est aussi la 3e manche de la coupe de Lorraine, mon objectif, je terminais 4e au scratch, 2e en master et 

1er Mosellan. Cette performance me valait le titre de champion de Moselle. » 



Em ^’_g]b[îner : « Le championnat de Lorraine XC (5e manche de la Coupe de Lorraine FFC) avait lieu début 

juin à Watronville. Après un très mauvais départ suite à une chute devant moi, je me retrouvais rapidement 

2e master. La chance me sourit lorsque le coureur de tête cassait son dérailleur dans une descente. Il me 

k_lm[im itnl jn’à aék_k t_l jn[mk_ ^_kgi_kl mhnkl ihnk m_kfig_k ik_fi_k thkk[ig f[lm_k ». 

« Pour voir » 

Grégoire participait encore à la 7e manche de la coupe de Lorraine le 26 cnig à B[^hgoitt_k. It l’[aill[im ^_ 

sa quatrième course dans cette épreuve. Il y prenait la 3e place. Après un déménagement dans le territoire 

de Belfort où, ils avaient demandé leur mutation pour la rentrée 2011, Marie son épouse, professeur de 

lihkm ]hff_ tni, t_ ]hgo[ig] ^_ i[kmi]ii_k à t[ Fhk_lmièk_, ]hnkl_ frmbijn_ ^n Jnk[. It ^é]i^_ ^’r [tt_k ihnk 

« voir ». Se prenant au jeu, il enchaîne les entraînements, participe à la finale de la coupe de Franche-

Comté FFC le 4 septembre où il termine 3e master. A la Forestière à Lélex, Grégoire se présentait au départ 

de la course de 60 km open. Parti avec les premiers, après 10 km de côte il se retrouvait en tête en 

compagnie de deux autres coureurs. A 25 km il plaçait une attaque et terminait 1er au scratch avec une 

fignm_ ^’[o[g]_ lnk t_l [nmk_l ]hg]nkk_gml. 

Grégoire termine en remerciant Christian pour ses entraînements et ses conseils avisés, Eric De Giuli, son 

f_gmhk, jni t’[ _ff_gé `[ik_ ^_ t[ m_]bgijn_ en hiver, Nicolas Dollé pour sa patience et son aide en 

fé][gijn_, t_ ikéli^_gm S]bfims akâ]_ [njn_t it [ in l’igl]kik_ à t[ S[[kl]bt_i`_, Jh]_tig_ jni tni [ m_g^n 

les gourdes pendant les coupes de lorraine et enfin sa femme Marie. 


